
UŠETŘETE 
IHNED

ÚSPORY ENERGIE 
SPOTŘEBIČE 

SNIŽOVÁNÍ SPOTŘEBY ENERGIE SNIŽUJE I NAŠE ÚČTY ZA ENERGIE, OMEZUJE PLATBY ZA DOVOZ PALIV Z RUSKA A CHRÁNÍ KLIMA.

NENASTAVUJTE ZBYTEČNĚ 
NÍZKOU TEPLOTU 
V CHLADNIČCE. 
 
NASTAVTE 6°C PRO 
CHLADICÍ ODDÍL A -18°C 
PRO MRAZICÍ ODDÍL

ZKUSTE V MYČCE NEBO  
PRAČCE DELŠÍ  
ÚSPORNÝ PROGRAM. 
 
ÚSPORNÝ MÓD JE  
K DISPOZICI  
I U TELEVIZORŮ.

VYPÍNEJTE NEPOUŽÍVANÉ 
SPOTŘEBIČE,  
NAPŘ. TELEVIZOR,  
MODEM, 
HERNÍ KONZOLE, 
DIGESTOŘE APOD.

UŠETŘETE 
ZÍTRA

DVACET A VÍCE LET  
STARÉ SPOTŘEBIČE  
(NAPŘ. CHLADNIČKY)  
JE OBVYKLE  
ÚSPORNĚJŠÍ  
VYMĚNIT ZA NOVÉ

NOVÝ SPOTŘEBIČ KUPTE  
V ÚSPORNÉ ENERGETICKÉ TŘÍDĚ 
(CHLADNIČKU ALESPOŇ 
VE TŘÍDĚ D, PRAČKU VE TŘÍDĚ D,  
MYČKU VE TŘÍDĚ D,  
SUŠIČKU VE TŘÍDĚ A+++)

PRO AKTUÁLNÍ DOPORUČENÍ 
MINIMÁLNÍ ENERGETICKÉ  
TŘÍDY SE PODÍVEJTE NA  
www.uspornespotrebice.cz

NAPLÁ–
NUJTE... 

6°C

-18°C

ECO

ODMRAZTE 
CHLADNIČKU 
A MRAZNIČKU

VYUŽÍVEJTE CELOU 
KAPACITU PRAČKY  
A MYČKY

ZKUSTE VYPRAT NA NIŽŠÍ TEPLOTU 
NEŽ OBVYKLE. OHŘEV VODY 
V PRAČCE JE ENERGETICKY 
NÁROČNÝ A DNEŠNÍ PRACÍ 
PROSTŘEDKY FUNGUJÍ 
ČASTO I PRO 
STUDENOU VODU.

SUŠTE NA VĚŠÁKU. 
SUŠIČKA JE VELMI 
ENERGETICKY 
NÁROČNÁ

5 kg
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RADY 
A TIPY 
PRO 
KAŽDÝ DEN


